
СТОЙКА ДЛЯ ХРАНЕНИЯ ДИСКОВ 
Артикул: TR101 

РУКОВОДСТВО ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ 

ВАЖНО! 
Перед началом сборки проверьте комплектацию изделия. 
Не выбрасывайте упаковку до окончания сборки изделия. 
Перед началом эксплуатации устройства ознакомьтесь со всеми инструкциями. Сохраните данное 
руководство для дальнейшего использования. 
Спецификация данного продукта может отличаться от фото и может изменяться без 
предварительного уведомления. 
Изделие предназначено для использования только в крытом помещении. 
Изделие предназначено только для домашнего использования. 



※※※  Пожалуйста, внимательно прочитайте руководство по эксплуатации ※※※

Характеристики:
- 8 держателей у каждого изделия.
- Максимальная нагрузка на каждый держатель - 100 кг.
- Максимальная нагрузка на изделие - 500 кг.
- Диаметр держателя - 50/25 мм.*
Стойка расcчитана на установку блинов с разным диаметром посадочного отверстия.
При использовании блинов 26 мм и 30 мм, не устанавливайте адаптер №5.

1. Пожалуйста, сохраните коробку и руководство после установки тренажёра.

2. Регулярно проверяйте надёжность затяжки болтов.

3. Устанавливайте тренажёр в просторном месте.

4. Устанавливайте тренажёр на ровную поверхность и используйте коврик для
защиты пола.

5. Перед использованием любого тренировочного оборудования
проконсультируйтесь с врачом.

6. На гайках имеются стопорные вставки (маленькое нейлоновое кольцо в гайке);
затягивайте их с помощью гаечного ключа.

7. Изделие предназначено только для домашнего использования, не для
коммерческих целей.

8. Обязательно надёжно затягивайте все винты, иначе использование может
быть опасным.

9. Не вносите изменения в конструкцию тренажёра — модификация или
самостоятельный ремонт могут быть опасны.

10. Храните тренажёр в месте, защищённом от влаги, соли (например, рядом с
бассейном), высокой температуры и прямых солнечных лучей.

11. Для обслуживания и очистки тренажёра удаляйте загрязнения моющим
средством, используя сухую ткань и чистую воду (не используйте бензин,
растворители и другие химические вещества).

12. Во время выполнения упражнений не помещайте руки в движущиеся части
тренажёра.
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ПЕРЕЧЕНЬ ДЕТАЛЕЙ
Основная рама Опорная ножка Соединительная трубка Стержень

Переходная втулка Накладка на ножки

Пробка для трубки Маленькая подушка 
безопасности

Большая подушка 
безопасности



※ В гайке имеется противоскользящая резиновая вставка.
Пожалуйста, затяните её с помощью инструмента.
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Инструкция по установке

Этап 1



※ В гайке имеется противоскользящая резиновая вставка. Пожалуйста, затяните 
её с помощью инструмента. 

Инструкция по установке
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Этап 2
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